Plantes aromatiques et médicinales

Tisanes simples : 25g 5€ TTC =
St@ [ Y17, biologiques cultivées 2 la main

-Camomille Romaine (anthemis nobilis)
Marie-Reine Morizot
-Mélisse (melissa officinalis) 2 Route de Montaugey
71990 Saint-Léger-Sous-Beuvray

-Menthe Bergamote (mentha citrata)
siret : 90752 146200016

tel : 06 86 48 82 85
mel : stellaria@tutamail.com
facebook : @Stellaria.Morvan

-Menthe Poivrée (mentha piperita)
-Menthe verte (mentha spicata)
-Ortie (urtica dioica)

-Sauge officinale (salvia officinalis) Si 25¢1 6€ TTC
irops : 25c¢

-Sureau (sambucus nigra)

-Tilleul (tilia cordata) 'sfoqu‘?hc%d .
-Verveine Odorante

-Menthe Verte
-Menthe Bergamote
-Fleur de Sureau
-Basilic Pourpre

-Verveine odorante (lippia citriodora)

Tisanes composées : 25¢ 6 € TTC
-Sentier d'été : Reine des-prés, ortie, origan, bleuet, romarin, noisetier, cosmos, thym
-Chemin de printemps : Menthe verte, pensée sauvage, bouleau, ortie, calendula, bleuet,
-Chanson d'hiver : Thym, sauge, sarriette, sureau, mauve
-Lunaire : Achillée, calendula, sauge, framboisier, ortie, persil, camomille romaine
-Petites réveries : Mélisse, tilleul, bleuet, camomille romaine, eschscholtzia
-Sérénité : coquelicot, verveine odorante, basilic, menthe bergamote
-Légéreté : Mélisse, basilic, coriandre, menthe poivrée, mauve, fenouil

-Herbes de Provence : Thym, romarin, sarriette, origan, basilic, livéche, fenouil



